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Selye János Lelki Egészség Program

Munkahelyi stresszcsökkentés

MTA-SE Mentális Egészségtudományok Társult Kutatócsoport

1089 Budapest, Nagyvárad tér 4.

Pályázati adatlap
MAGÁNSZEMÉLYEK számára
Kérjük, az adatlaphoz csatolja részletes szakmai önéletrajzát is!
A kitöltés során a szöveges mezőket tetszőleges mértékben bővítheti.
Személyes adatok

	Név
	

	Munkahely
	

	Beosztás
	

	Telefon
	

	Email
	

	Lakcím
	


Szakirányú Végzettségek, képzések
Diplomák: 
Speciális pedagógiai, módszertani képzések:

Speciális pszichológiai képzések:

Speciális segítő/szociális képzések:

Stresszkezelő képzések (bármilyen):
Szakmai tapasztalatok

Segítői/szociális munkakörben szerzett tapasztalatok (munkahely, időtartam):

Előadások tartásában szerzett tapasztalatok (szervezeti keretek, hallgatói létszám, célcsoport ismertetésével): 
Csoportvezetésben szervezett tapasztalatok (szervezeti keretek, csoport létszám, célcsoport ismertetésével):

célok a programmal kapcsolatban

A Selye János Lelki Egészség Programban az alábbi szerepkör(ök)ben szeretnék résztvenni (több is jelölhető)
      képzésen részt venni
      képzővé válni
      saját csoportokat szervezni (egy adott szervezeten belül, vagy attól függetlenül)

      előadásokat tartani
      kutatásban részt venni (kérdőívek felvétele, interjúk készítése, elemzés)
      egyéb, éspedig
Amennyiben részt tud venni a további feladatokban, akkor a tervezett rászánt idő (hetente): …………………óra/nap (a megfelelőt kérjük húzza alá)
Motivációk
Kérjük, fél-egy oldalban írja le, mit gondol arról, személy szerint hogyan tud kapcsolódni a Selye János Lelki Egészség Programhoz, a Program céljaihoz!
A Selye János Lelki Egészség Program honlapja: www.selye.hu
További információ: dr.Cserháti Zoltán (csirzol@yahoo.com), Székely András (szekely7@gmail.com)

Beküldés: Az adatlapokat kitöltés után postán (Prof. Kopp Mária, 1089 Budapest, Nagyvárad tér 4.), vagy e-mailben Székely Andrásnak (szekely7@gmail.com), illetve dr. Cserháti Zoltánnak (csirzol@yahoo.com) kérjük visszaküldeni. Amennyiben lehetséges, kérjük, inkább az e-mail változatot válasszák, de természetesen a postán visszaküldők sem szenvednek hátrányt az elbírálásnál.
A visszaküldés / postára adás határideje

2009. április 24.
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